FUtterung laktierender Stuten

»Die Milch macht’s auch beim Pferd“: von Dr. Ernst Stephan, EImshorn

ie Milchleistung der Stute
Dfiillt unter erndhrungsphy-

siologischen Gesichtspunk-
ten unter “Hochleistungsport”.
Die enorme Leistung, die die Stu-
te erbringt, muss auch durch ei-
nen entsprechenden Futternach-
schub sichergestellt werden. Mit
der Geburt des Fohlens beginnt
die Stute, Milch in ihrem Euter zu
bilden. In der Regel verbleibt das
Fohlen 6 Monate bei der Stute. In
dieser Zeit muss die Stute fiir das
Fohlen die Milch produzieren.
Erst mit dem Absetzen des Foh-
lens versiegt die Milchproduktion
der Stute, da der Reiz durch das
Fohlen nicht mehr vorhanden ist.
In diesen 6 Monaten kann eine
Stute (ca. 600 kg Lebendgewicht)
insgesamt zwischen 2.500 und
3.000 kg Milch produzieren. Die
Milchmenge, die die milchgeben-
de (laktierende) Stute in ihrem Eu-
ter bildet, ist nicht jeden Tag
gleich.

Nicht jeden Tag die gleiche Menge
Milch im Euter

Aus der Graphik ist zu erkennen,
das z.B. eine Stute (600 kg Le-

An die Futterung laktierender Stuten werden hohe Anforderungen gestellt. Umso
mehr, wenn die Stuten kaum Weidegang haben.

bendgewicht) im 1. Monat der
Laktation pro Tag ca. 16 bis 17 kg

Milch gibt, wihrend sie im 3. Mo-
nat den maximalen Wert von 20

bis 21 kg erreicht hat und im 5.
Laktationsmonat bereits wieder
unterhalb der Menge vom 1. Mo-
nat liegt. Um die tigliche Milch-
mengenleistung zu verdeutlichen,
muss man sich nur taglich 1 bis 2
Wassereimer randvoll mit Milch
vorstellen. Die Angabe der Milch-
mengenleistung erfolgt in Kilo-
gramm (kg) und nicht in Liter. Da-
bei ist zu beachten, dass auf
Grund des spezifischen Gewichtes
der Stutenmilch, ein Liter Milch
nicht gleich einem Kilogramm
(kg) Milch entspricht.

Stuten groBer Pferderassen geben
absolut (kg) entsprechend mehr
Milch und Stuten kleiner Rassen
entsprechend weniger. Die unter-
schiedliche ~Milchmengeleistung
der Stute ist bei der praktischen
Rationsgestaltung zu beriicksich-
tigen. Die Inhaltstoffe, die iiber
die Milch abgegeben werden,
miissen wieder iiber das Futter der
Stute zu gefiihrt werden.

Was ist drin in der Stutenmilch?
Nicht nur die Milchmengenleis-

tung verdndert sich wihrend der
Laktation von Tag zu Tag, sondern
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auch die Gehalte an wertvollen
Inhaltstoffen wie Energie, EiweiB,
Vitaminen, Mengen- und Spuren-
elemente. Wer selbst schon einmal
Stutenmilch probiert hat, weiB,
dass sie st und wéssrig
schmeckt. Dies soll nicht abwer-
tend gemeint sein, sondern es
liegt daran, dass die Menschen
den Geschmack der Stutenmilch
mit dem bereits bekannten Ge-
schmack der Kuhmilch ver-
gleichen. Die Gehalte der

an Milchzucker (Laktose) in der
Stutenmilch ist fiir den siiBen Ge-
schmack verantwortlich. An den
Unterschieden zwischen Stuten-
und Kuhmilch wird auch sehr
deutlich, dass ein Milchaustau-
scher fiir Kélber niemals bei Foh-
len eingesetzt werden darf. Der
Milchaustauscher fiir Kélber ist an
die Zusammensetzung der Kuh-
milch ausgerichtet und nicht an

lich ab, so dass sich auch der
Energiegehalt verringert. Allein
der Milchzuckergehalt bleibt auf
nahezu gleichem Niveau. Die Ge-
halte der Inhaltsstoffe in der Stu-
tenmilch kénnen auch iiber die
Art und Weise der Fiitterung be-
einflusst werden. Durch eine ami-
nosaurenreduzierte Fiitterung der
Stute wihrend der Laktation kann
der Rohproteingehalt in der Stu-

Stutenmilch hat die Natur
auf den Bedarfs des Foh-
lens abgestimmt und nicht
auf die Geschmacksvorlie-
be des Menschen. Eine
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Kuhmilch zeigt deren ge-
nauen Unterschiede auf
(Tabelle 1).

Der wiéssrige Geschmack
der Stutenmilch kommt da-
durch zu Stande, dass die
Kuhmilch einen ho6heren
Trockensubstanzgehalt hat
als die Stutenmilch. Dies
bedeutet, dass die Stuten-
milch mehr Wasser als die
Kuhmilch hat und damit
folglich auch "wéssriger”
schmeckt. Bekannterma-
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n (| Labandgamaichlng
dar Lakiatson

g id
g

T R—————

S L TTTLY

A T T

g

Y Liaini e

werden, zumal auch zu diesem
Zeitpunkt die Weichen fiir die
néchste Trachtigkeit gestellt wer-
den.

Trockensubstanzaufnahme
steht fiir Futteraufnahme

Eine fundierte Rationsplanung
umfasst als erstes die Kenntnis der
Hohe der Futteraufnahme der lak-
tierenden Stute. Bevor
man sich iiber die GroBen-
ordnung der lebenswichti-
gen Nahr- und Zusatzstof-
fe unterhilt, muss bekannt
sein, warum und wie viel
eine laktierende Stute am
Tag frisst. Damit besteht
bereist im Vorfeld die
Moglichkeit, Uber- und
auch Unterversorgungen
der Stute zu vermeiden.
Die Hohe und damit Steu-
erung der Futteraufnahme
wird von zahlreichen Fak-
toren beeinflusst, die fut-
terbedingter - chemischer,
physikalischer - bzw. tier-
bedingter Natur sind. Die
Hohe der Trockensubstanz-
aufnahme beschreibt ideal
die Hohe der Futterauf-
nahme beim Pferd. Einige
Futtermittel fiir Pferde

Ben hat auch der Fettgehalt

einen Einfluss auf den Ge-

schmack. Milch mit einem hohen
Fettgehalt schmeckt vollmundig.
Mit durchschnittlich vier Prozent
Fettgehalt hat die Kuhmilch einen
weit hoheren Fettgehalt als die
Stutenmilch. Der hohere Gehalt

die der Stutenmilch. Weiterhin ist
erkennbar, dass sich die Gehalte
der Stutenmilch im Verlauf der
Laktation verdandern. Der Rohpro-
tein- und Fettgehalt nehmen im
Verlauf der Laktation kontinuier-

tenmilch abgesenkt werden. Die
Rationsgestaltung der laktieren-
den Stute muss an die individuel-
le Leistung der Stute ausgerichtet
werden. Wer dies alles leisten will,
muss auch entsprechend erndhrt

koénnen sehr unterschiedli-

che Trockensubstanzge-
halte aufweisen. Junges Gras be-
sitzt z.B. in der Regel nur einen
Trockensubstanzgehalt von 16
Prozent, wéhrend der Hafer bei
Trockensubstanzgehalt von ca. 86
bis 88 Prozent liegt.
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Frisst ein Pferd am Tag u.a. 4 kg
Hafer, dann sind dies rechnerisch
ca. 3,5 kg Trockensubtanz (87
Prozent von 4 kg = 3,5 kg). Wiir-
de das Pferd die entsprechende
Menge Trockensubstanz (3,5 kg)
in Form von jungem Gras fressen,
wiren dies nicht 4 kg wie beim
Hafer, sondern fast 22 kg Gras (16
Prozent von 22 kg = ca. 3,5 kg).
Daraus wird deutlich, wie wichtig
die Kenntnis der Trockensubstan-
zaufnahme beim Pferd ist, um
verschiedene Rationstypen gerade
in der Weidesaison miteinander
zu vergleichen. Im Verlauf der
Laktation verdndert sich die tagli-
che Trockensubstanzaufnahme. Es
ist davon auszugehen, dass die
absolute TS-Aufnahme vom 1.
uber den 2. bis zum 3. Laktations-

den Stuten nimmt bis zum 3. Lak-
tationsmonat zu, um dann deut-
lich abzufallen. Die Angabe der
Energiedichte in Form der Ener-
giekonzentration in der Trocken-
substanz (MJ DE je kg TS) bleibt
im 1. und im 3. Laktationsmonat
auf gleichem Niveau, wéhrend sie
im 5. Laktationsmonat deutlich
verringert ist.

Bisher wurden Empfehlungen fiir
die Versorgung der laktierenden
Stuten mit verdaulichem Rohpro-
tein (VRp) ausgesprochen. Die
Stuten haben jedoch keinen Ei-
weiBbedarf, sondern einen Bedarf
an verschiedenen Aminoséduren.
Die verschiedenen Aminosduren
sind die Bausteine des EiweiBes.
Uberschiissiges EiweiB muss tiber
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monat ansteigt, um dann im 5.
Monat unter den Ausgangswert
zu fallen. Mit der Verdnderung der
Futteraufnahme miissen gleich-
zeitig die Anforderungen an die
Néhrstoffkonzentration angepasst
werden. Die Angabe der Energie-
dichte in Form der Energiekon-
zentration in der Trockensubstanz
(MJ DE je kg TS) stellt hierfiir ein
wichtiges Kriterium zur Beurtei-
lung einer Tagesration fiir laktie-
rende Stuten dar.

Die mineralische Versorgung soll-
te alle Spuren- bzw. Mengenele-
mente und Vitamine umfassen.
Entweder wird ein Mineralfutter
oder ein voll mineralisiertes Er-
ganzungsfutter eingesetzt. Dabei
ist zu beachten, dass die empfoh-
lene Einsatzmenge auch wirklich
immer verfiittert wird, da es an-
sonsten zu einer mineralischen
Unterversorgung kommen kann,
wenn z.B. nur die Hélfte des Er-
génzers in die Krippe gelangt. Die
Versorgungsempfehlungen fir
laktierende Stuten sind in der
Tabelle 2 aufgelistet und bieten
Eckpunkte fiir die Erstellung und
Interpretation einer Rationsbe-
rechnung fiir die Stuten. Arbeiten
die Stuten wiahrend der Laktation,
missen die Versorgungsempfeh-
lungen entsprechend erhoht wer-
den.

Der Energiebedarf von laktieren-

die Leber von der Stute "entgiftet”
werden. Dies kostet Energie und
ist damit sehr aufwéndig. Bei Hal-
tung mit einer geringen Weide-
nutzung ist es sinnvoll, die Stute
gezielt mit verschiedenen Amino-
sduren zu versorgen. Fiir die ge-
samte Laktation wird seitens der
Gesellschaft fiir Erndhrungsphy-
siologie (GfE) ein einheitlicher
Mineralstoffbedarf angenommen.
Grundsitzlich ist jedoch von ei-
nem Abfall des Mineralstoffbe-
darfs von 3. bis zum 5. Lakta-
tionsmonat auszugehen.

Veranderte Futtergrundlage wéh-
rend der Weidesaison

Der Start in die Weidesaison muss
fiir Stute und Fohlen schonend er-
folgen. Da sich der gesamte Ver-
dauungsapparat erst auf die "neu-
en” Futtermittel einstellen muss,
sind bekanntermaflen abrupte
Futterumstellungen fiir das Pferd
nie von Vorteil. Doch wie viel
Gras frisst meine Stute am Tag?
Dieser Wert ist von groBer Bedeu-
tung, da danach die weitere Er-
ginzung erfolgen muss. Im Stall
war es kein Problem, da man wus-
ste, wie viel Grundfutter in Form
von Heu bzw. Silage die Stute er-
halten hat.

Die GréBenordnung der Grasauf-
nahme ist von zahlreichen Fakto-
ren abhingig. Dazu gehoren u.a.
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das Alter des Aufwuchses (TS-Ge-
halt des Grases), die Qualitit der
Weide und die eigentliche Weide-
dauer, die der Pferdehalter fest-
legt. Mit Hilfe von Richtwerten
zur durchschnittlichen TS-Auf-
nahme von Weidegras je Stunde
Weidegang kann die Gesamtmen-
ge an Weidegras, die die Stute
frisst abgeschatzt werden und fiir
die praktische Rationsberechnung
verwendet werden.

Beispielsrationen fur laktierende
Stuten

Aufgrund des sehr hohen Energie-
bedarfs ist eine sehr hohe Kraft-
futtermenge pro Stute und Tag
notwendig. Dies bedeutet fiir die
praktische Fiitterung, dass die ge-
samte Kraftfuttermenge ber
mehrere Mahlzeiten am Tag auf-
geteilt werden muss, um Verdau-
ungsprobleme im Vorfeld zu ver-
meiden. Kurz vor der Geburt ist
die gesamte Futtermenge redu-
ziert worden, damit das Futter im
Verdauungskanal nicht zu viel
Platz einnimmt. Nach der Geburt
des Fohlens muss die Kraftfutter-
menge anfanglich etwas verzo-
gert, aber dennoch kontinuierlich
gesteigert werden, so dass nach
ein bis spitestens zwei Wochen
die volle Futtermenge gefiittert
werden kann. Wihrend der Weid-
saison ist die Beifiitterung der
Stuten von sehr groBer Bedeu-
tung, da sie erginzen muss, was
die Weide nicht liefert. Gerade das
junge frische Gras ist zwar sehr
schmackhaft, aber auch sehr
strukturarm. Eine Zufiitterung
von Heu bzw. Stroh kann hier den
Strukturmangel ausgleichen und
bei eingeschrankter Weidezeit die
Pferde auch séttigen. Bei allen Ra-
tionsberechnungen muss darauf
geachtet werden, dass die not-
wendige Energiedichte in Form
der Energiekonzentration in der
Trockensubstanz (MJ DE je kg TS)
eingehalten wird. Bei Stuten im 1.
und 3. Laktationsmonat sollte sie
bei ca. 11 MJ je kg TS liegen, um
eine energetische Unterversor-
gung zu vermeiden. Ein Energie-
mangel wire nicht nur fiir das
sdugende Fohlen, sondern auch
fiir die Fruchtbarkeit der Stute
von groBem Nachteil.

Obwohl jeder Ziichter seine laktie-
rende Stute individuell beurteilt
und danach fiittert, soll an einigen
Rationsbeispielen der Schwer-
punkt der Fiitterungsempfehlun-
gen fiir laktierenden Stuten in Ta-
belle 3 und 4 verdeutlicht werden.
Diese Rationsberechnungen kon-
nen keine individuelle Rations-
empfehlung ersetzen, da die Fut-
tergrundlage von Fall zu Fall sehr
unterschiedlich sein kann. Im 3.
Laktationsmonat ist die tédglich
produzierte ~ Milchmenge am
hochsten, so dass dann auch am
meisten Energie von der Stute be-
notigt wird. Grundvoraussetzung
ist naturlich, dass alle verwende-
ten Futtermittel hygienisch ein-
wandfrei sind und von hoher
Qualitdt. Die Erndhrung der lak-
tierenden Stute und damit auch
indirekt des Saugfohlens ist fiir je-
den Ziichter immer wieder eine
groBe Herausforderung, die Erfah-
rung verlangt.
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Die ideale Erganzung
fur Mutterstuten.
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