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Liebe Pferdefreunde,

wer gerne zeichnet, fotografiert oder dichtet und nicht älter als 18 ist,
kann noch schnell bis Sylvester seinen Kreativ-Beitrag passend zu den
Themen der Dezember-Wettbewerbe den Bereich Young PM der FN
schicken. Ihr erfahrt in dieser Ausgabe mehr über das
disziplinenspezifische Deutsche Reitabzeichen der Klasse III, welche
Voraussetzungen man für den Trainer C Breitensport (Lehrgang und
Prüfung) mitbringen sollte sowie alles über Schutzwesten im Reit- und
Fahrsport. Was tun, wenn sich das Pferd alleine im Gelände jedes Mal
aufregt? Und wie schafft man es, sein Pferd zum "großen Traben" zu
bringen? Mehr dazu lest ihr in den Besser-Reiten-Tipps. Abschließend
geht es um die "Verkehrsregeln" in der Reitbahn und die verschiedenen
Hufschlagfiguren.

Das pferdenah-Team wünscht allen Lesern und ihren Pferden
Frohe Weihnachten und ein glückliches Neues Jahr.

Viel Spaß beim Lesen wünscht euch euer pferdenah-Team

Top-Thema

Trab- und
Galoppübergänge
So wird der Trab noch größer

Wie bekommt man es als Reiter hin,
dass das Pferd im Trab noch mehr
über den Rücken schwingt und in der
Verstärkung nicht zum eilig werden
neigt? Um die Balance zu verbessern

und beim Pferd die Bewegungstendenz nach bergauf zu unterstützen,
gibt es viele Möglichkeiten. Besonders effektiv sind Trab- und
Galoppübergänge.

Hier geht´s zu den Tipps

Besser Reiten
Mein Pferd ist nervös im Gelände

Was gibt es Schöneres als einen entspannten
Ausritt? Aber was tun, wenn das Pferd nervös
ist und nassgeschwitzt vor Aufregung in den
Stall zurückkehrt? Dann ist auch der Reiter oft
mit seinen Nerven am Ende. Einige Pferde steigern sich regelrecht in
ihre Aufregung hinein, zackeln im Schritt an oder gehen seitwärts.

Zu den Hilfestellungen

Trainerausbildungen
Wie werde ich Trainer C - Basissport?

Einmal selbst als Ausbilder Unterricht zu

Tipps & Termine
in eurer Region

Ihr möchtet Lehrgänge oder
Turniere in eurer Nähe besuchen
oder ein weiteres Abzeichen
absolvieren?
Dann klickt hier und auf der
nächsten Seite werdet ihr direkt
zu euren Landes-Pferdesport-
verbänden geführt.

Zu den Tipps & Terminen

Ausrüstung Reiter
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Auf Nummer sicher mit
Schutzweste

Jeder Reiter ist wohl schon einmal
vom Pferd gefallen. So lange man
sich nicht ernsthaft verletzt,
werden Stürze gerne auf die
leichte Schulter genommen.
Mittlerweile gehen aber selbst die
Championatsreiter des deutschen
Vielseitigkeitsteams mit gutem
Vorbild voran.

Schutz geht vor

DRA III
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Das disziplinenspezifische
Deutsche Reitabzeichen Klasse
III

http://www.pferd-aktuell.de/7183_1
http://www.pferd-aktuell.de/7181_1
http://www.pferd-aktuell.de/2748_1
http://www.pferd-aktuell.de/7182_1
http://www.pferd-aktuell.de/7182_1
http://www.pferd-aktuell.de/7185_1


geben, sich auf die verschiedensten Reiter-
Pferd Paare einzustellen und sein Fachwissen
kompetent weiter zu geben – das muss kein
Traum bleiben. Mit den verschiedenen Trainer-
Qualifikationen im Amateurbereich bieten die
FN und ihre Anschlussverbände interessante
Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten an. Der
erste Trainerschein, den man zukünftiger
Ausbilder absolvieren kann, ist der
sogenannte Trainer C.

Mehr zum Trainer C

Hufschlagfiguren und Bahnregeln

Für viele Reitanfänger sind
die sogenannten
Bahnpunkte erstmal ein
wirrer Buchstabensalat.
Klar ist man erstmal froh,
sein Pferd in allen
Gangarten korrekt durchs
Viereck steuern zu können.
Und dabei ist es gar nicht
einfach, sich gleichzeitig zu

merken, wo jetzt nochmal die Linie M-X-K oder A-X-
C entlanggeht.
Trotzdem sind die Bahnpunkte eine ganz wichtige
Orientierung für das richtige Reiten der festgelegten
Hufschlagfiguren. Wir stellen euch die wichtigsten
Figuren vor.  

Hufschlagfiguren und Bahnregeln

Was muss man eigentlich können
für die disziplinenspezifische
Prüfung zum Deutschen
Reitabzeichen Kl. III? Bei einem
Vorbereitungslehrgang werden
alle Absolventen von ihrem
Ausbilder theoretisch und
praktisch fit gemacht für den
Prüfungstag. Das besondere bei
diesem Abzeichen: Ihr könnt den
Schwerpunkt auf eine gewünschte
Disziplin (Dressur, Springen oder
Geländereiten) legen.

Wissenswertes

Kreativwettbewerbe
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Gedichte, Fotos und Bilder
schicken!

Die Young-PM-
Kreativwettbewerbe sind wieder
gestartet. Der Gedicht- und auch
der Malwettbewerb stehen unter
dem Motto "Beste Freunde". Das
Thema des Fotowettbewerbs
lautet "Glücksbringer". Mitmachen
dürfen alle Pferdefans bis 18
Jahre noch bis zum 31.
Dezember. Es gibt tolle Preise
von Pikeur und Eskadron zu
gewinnen!

Mehr Infos dazu
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